
Remarques : Attention aux dénominations : les noms courants (dits vulgaires, du latin 

vulgus, le peuple) étant déjà sujets à variations multiples, les botanistes 
professionnels en rajoutent et changent les noms latins de temps en temps ! Voir 
ce qu’ils ont fait à la mousse… 

 Quant aux photos, elles donnent une image très simplifiée de la réalité. La Nature 

se plait à varier les couleurs, les formes, les implantations… dans certaines 
limites quand même. 

Bonnes promenades et soyez curieux ! 

 

Amélanchier _Amelanchier ovalis _Rosacées : arbrisseau des pentes rocheuses, feuilles vertes dessus, 
duveteuses dessous. Fruits comestibles. Voir en face du Château. 

Androsace alpina _Primulacées : Coussinet, éboulis d’altitude. 

Asphodèle _Asphodelus albus _Liliacées : Haute plante (1 m) émergeant des prairies peu fertiles. 
Souvent compagne du Lys orangé. 

Bardane _Arctium lappa _ Asteracées : bisannuelle de grande taille, a inventé le Velcro ce qui lui permet 
de beaucoup voyager (gratis). Peut pousser dans le goudron ! 

Botryche lunaire _Botrychium lunaria _FOUGERE : 10 à 15 cm, pelouses rases., peu courante. 

Campanule des Alpes _Campanula alpestris _Campanulacées : Petite plante (5 cm) mais la fleur est 
plus grosse que le reste. Talus, éboulis. Voir route du Ribon. 

Campanule en thyrse _Campanula thyrsoïdes _Campanulacées : spectaculaire bouquet des prés. 

Capillaire des murs _Asplenium trichomanes _FOUGERE : petite fougère des fissures humides. 
Capillaire & Tricho rappellent la ressemblance avec des cheveux ( ?) 

Cerfeuil des prés _Anthriscus sylvestris _Apiacées : Envahissante dans les prés (trop d’engrais ?). Tige 
creuse, sans tache. 

Crépide dorée _Crepis aurea _Asteracées : couleur unique dans cette famille. Prairies ensoleillées. 

Cystopteris fragilis _FOUGERE : fissures humides. Pas si fragile : elle supporte les gelées bessanaises… 

Epipactis atrorubens _Orchidacées : sols pauvres, éboulis. Route de Ribon, près de Ste Anne. 

Géranium brun _Geranium phaeum _Geraniacées : vivace, la fleur pousse au bout d’une tige coudée. 

Laitue des murailles _Mycelis muralis (ou Lactuca muralis) _Asteracées : sols ingrats, pierriers. 

Mousse capillaire _Bryum capillare (ou Ptychostomum capillare) _BRYOPHYTE : très fréquente, 
supporte la pollution, la sécheresse… 

Parisette à 4 feuilles _Paris quadrifolia _Liliacées : sous-bois frais, baie toxique (ressemble à une 
myrtille). Rare. Se propage par un rhizome (souterrain). Vit aux dépens d’un champignon. 

Pied de chat _Antennaria dioica _Asteracées : petite plante des sols pauvres. Ne pas confondre avec 
l’edelweiss. 

Pin cembro (ou Arolle) _Pinus cembra _Pinacées : exclusif des forêts au-dessus de 2000 m. Longues 
aiguilles par 5. Doit sa reproduction au Casse-noix. 

Plantain serpent _Plantago serpentina _Plantaginacées : variété du plantain maritime ( ?), pelouses 
sèches, talus… 

Rhubarbe des moines _Rumex alpinus _Polygonacées : grosse plante des terrains bien fumés. On 
ignore si les moines se régalaient avec la tarte… 

 


