
 
 
 
NOMENCLATURE 

Dénommé par Carl von Linné, botaniste suédois, dans le Species Plantarum, en 1753. 
Synonymie : Lepidium thlaspi Roxb., Thlaspidea arvensis (L.) Opiz… 
Noms vernaculaires : tabouret des champs, monnoyère, herbe aux écus… 
Étymologie : Thlaspi, du grec thlaein, aplatir, soit en raison de l'aspect des graines, soit parce 
qu'on écrasait les graines de certaines espèces ? L'épithète arvense, des champs, rappelle 
l'habitat de l'espèce. 
 
DESCRIPTION BOTANIQUE 

Plante annuelle de la famille des 
brassicacées dont la tige atteint 10 à 
50 cm. 
La tige glabre porte des feuilles sessiles 
alternes, dentées, sagittées à la base. Les 
petites fleurs blanches à calice vert sont 
disposées en grappe terminale. La 
floraison a lieu d'avril à juillet. Les fruits 
sont des silicules de plus d'1 cm de large 
bordées d'une aile de 3 mm ou plus. 
Le tabouret des champs était présent dans 
les cultures, les vignes ; avec l'emploi des 
herbicides, il s'est réfugié dans les friches 
plutôt nitrophiles en plaine jusqu'à l'étage 
montagnard. On le trouve avec un cortège 
d'espèces adventices telles que 
Amaranthus cruentus, Digitaria 
ischaemum, Fumaria officinalis, Lamium 
purpureum, Sonchus oleraceus... 
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USAGE ALIMENTAIRE 

Les jeunes feuilles, récoltées au début du printemps, sont ajoutées à d'autres espèces 
pour apporter une note piquante à une salade 
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