MERCURIALE ANNUELLE - MERCURIALIS ANNUA L. ||

Signalons la présence en Savoie, de la mercuriale vivace (Mercurialis perennis L.),
c’est une espece fréquente des sous-bois, qui a, (selon Fournier, 1947), les mémes propriétés
que la mercuriale annuelle citée dans la littérature pour son emploi médicinal.

NOMENCLATURE

Son nom latin a été attribué par Carl von Linné en 1753.
Synonymie : Mercurialis ciliata C. Presl., ...
Noms vernaculaires : mercuriale annuelle, foirolle, mercuriale officinale, caquenlit...
Etymologie : I’origine grecque de la mercuriale est "I'herbe d'hermés" devenue en latin,
I'herbe de Mercure, sans qu'on en connaisse la raison... Annua, rappelle que cette espece a
racines gréles est annuelle.

DESCRIPTION BOTANIQUE

Euphorbiacée annuelle dioique dont
la hauteur varie de 10 a 45 cm.
La tige glabre est rameuse, feuillée dés la
base. Les feuilles d'un vert clair, lancéolées
et dentées sont  opposées.  Les
inflorescences en ¢épis de fleurs verdatres,
sans corolles, sont visibles d’avril a
octobre. Les capsules sont portées pas des
pédicelles plus courts que le fruit.
C’est une plante fréquente de [’étage
collinéen, parfois montagnard, qui aime les
vignes, autres cultures et friches, sur sols
plutot secs et ensoleillés, sarclés et
amendés. On la trouve en Savoie en
compagnie de Allium oleraceum, Fumaria
officinalis, Lamium purpureum, Sonchus
oleraceus, Veronica persica...
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USAGE MEDICINAL — TOXICITE

"La plante était déja réputée comme laxative et diurétique chez les hippocratiques"
(Fournier, 1947). Il ajoute qu'a 1'état frais la mercuriale est un purgatif drastique. Cette plante
ne fait pas l'objet d'une monographie dans la pharmacopée francaise et son usage semble
tombé dans 1'oubli.
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